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自信を生かそう 

 

校 長 牛久 裕介 

 

晴れた日の陽射しが力強さを増してきています。正門から生徒昇降口に向かう途中には、さ

くら学級の生徒たちが心を込めて手入れをしている農園があります。また、技術室前には学習

のために生徒たちがプランターを置いて栽培に取り組んでいます。どちらも日に日に大きく成

長し、葉や茎がたくましさを誇るような強い緑色に見えます。いまが成長の著しい時期なので

しょう。 

先日の体育祭予行の日は、気温以上に陽光が鋭く感じられました。幸いにも体育祭当日は、

前日までの雨のおかげか涼しく、生徒は全力で体育祭の競技や演技を行えました。より良い結

果を目指して本気で躍動する姿を、多くのご家族の方とともに見ることができました。今の生

徒組織も、できてからまだ２か月に満たない中で著しく成長し、体育祭を経てお互いの理解と

信頼関係が深まってきているように思います。新しい出会いのときに抱いていた不安が薄れ、

この学級で、この学年で、この組織で、楽しく自分を伸ばしていけそうな自信が芽生え始めて

いることを期待しています。 

これからますます学校生活が充実していく中で、これまでに手に入れた自信はとても大切で

す。新しい課題に果敢に向かう自分を、きっと後押ししてくれるからです。 

 

委員会の仕事を上手にできるようになって自信を手に入れた人は、「少し難しいこともでき

るはず」と思えるでしょう。 

どうすれば大縄跳びをうまくできるか一緒に考えてくれる仲間を見つけて自信を手に入れ

た人は、「困ったら相談できる人がいる」と思えるでしょう。 

グランド整備をしたことで体育祭に貢献して自信を手に入れた人は、「自分はこの組織の中

で、大切な役目を果たせる」と思えるでしょう。 

 

そしてそういう自信を手に入れた人は、気持ちのゆとりを持って他の人に接することができ

るようになります。少し難しいことに取り組んでいる仲間に声援を送ったり、困っている人の

相談に乗ったり、目立たないところでがんばっている人に感謝の気持ちを伝えたり。自分が不

安な時にはできなかったことができるようになるのです。 

これからも、振り返ったときに自信をもてるように、いま目標としていることに本気で取り

組んでいくことを期待しています。 
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 

   

 



６月の主な行事  

 １日（月）３年プール⑴ 

      学校総合班大会予備日 

２日（火）全校朝礼 

     評議会 

     １年運動器検診 

     スクールカウンセラー勤務日 

３日（水）第１回学校運営協議会 

 ４日（木）各種委員会 

歯科検診 

環境支援隊活動日 

５日（金）通信陸上県大会 

８日（月）３年プール⑵ 

２年貧血検査（希望者） 

 ９日（火）学年朝礼 

ソフトボール地区大会（～10日） 

スクールカウンセラー勤務日 

１１日（木）開校記念日 

ソフトボール地区大会予備日 

１２日（金）1，2年内科検診 

 

１５日（月）3年プール⑶ 

１６日（火）スクールカウンセラー勤務日 

１７日（水）YESデー 

      ふれあいデー 

１８日（木）表彰朝礼 

環境支援隊活動日 

２２日（月）テスト期間開始 

      学校総合班大会（陸上競技） 

２３日（火）３年修学旅行（～２５日） 

２５日（木）アルミ缶回収日 

２６日（金）３年登校時間変更（２校時より） 

２７日（土）学校総合班大会（陸上競技） 

２９日（月）期末テスト 

３０日（火）期末テスト 

安全点検 

スクールカウンセラー勤務日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇自転車利用時のヘルメット着用について 
 令和６年の道路交通法の改正により、自転車に乗る際のヘルメットの着用や危険な運転

の禁止が強く求められています。児童生徒が被害にあう交通事故の報道もあり、注意をし

ていても巻き込まれるケースがありうることを考えると、主体的に自分の身を守ることが

大切だと感じます。 

 本校では、自転車通学者だけでなく、徒歩通学者が一時的に自転車で 

学校の活動に参加する場合も、ヘルメットを着用することとしています。 

ご家族が普段使用しているヘルメットを使用しても構いません。また、 

ヘルメットの準備が間に合わない場合には、学級担任や顧問の先生に 

事前に相談をしてください。可能な範囲で貸し出しを行います。 

＜ご参考＞ 埼玉県警察ＨＰの関連内容 

◇ＳＮＳの正しい利用について ～相手意識を忘れずに 
 ＳＮＳは中学生を含め私たちにとって、身近なコミュニケーションの手段となっていま

す。手軽で便利でもありますが、相手が目の前にいないため、十分な気遣いができずに使

用されることもあります。必要な人にだけ伝わればよい内容をグループ全員や不特定多数

の人に知らせてしまったり、人はそれぞれの考え方を持っていることを忘れて、誤解や不

快感につながる情報を広めてしまったりすることがあります。相手の顔を思い浮かべなが

ら慎重に活用しましょう。 

保護者の皆様には、お子さまの携帯端末利用について約束を確認したり、ネットワーク

環境の管理を継続したりするなど、正しく安全に利用できるようご指導をお願いします。

また、学校行事や部活動の試合などで撮影した画像や動画をネットワーク上に掲載しない

よう、十分にご留意ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１２日（火） 生徒総会 

生徒会本部や各委員会が準備した議題について、事前の学級討議を経て実施しました。すべての会

員が体育館に集まっての会議でしたが、生徒会本部役員、各委員長、議長、運営にあたった委員会の

準備のおかげで、質疑応答を含めてスムーズに進行されました。 

５月２０日（水）～２１日（木） 通信陸上班大会 

陸上部員が日頃の練習の成果を発揮する大会が、一足先に開催されました。当日は暑さや雨など、

難しい環境もありましたが、真剣に競技に臨みました。 

◇大募集 環境支援隊 
 北本中学校は四季折々の草木が色とりどりに咲き誇る学校です。そしてその美しい校地

の維持に多大なお力添えをくださっているのが環境支援隊の皆さまです。おかげさまで、 

将来の地域を担う子供たちの学習や生活の環境が整えられております。 

 この度、この環境支援隊にご参画いただける方を募集いたします。卒業生や在校生のご

家族の方、地域にお住まいの方で、活動の趣旨にご賛同をいただける方は、本校教頭まで

お問い合わせください。 

  教頭 沢口    電話：０４８－５９１－２０５７ 

◇修学旅行が実施されます 
 ６月２３日～２５日まで、３年生の学習活動として、修学旅行を実施します。これまで

の総合的な学習の時間に訪問予定の史跡や文化について事前学習をしてきました。また、

行動班の活動計画を立案し、必要な見学ができるよう準備を重ねています。 

 宿泊行事は２年前のウィンタースクール以来ですが、今年の１月に実施した東京校外学

習ではマナーや決まりを守って活動することができました。この経験を生かして、より自

律的な３日間になると期待しています。 

 生徒の皆さんは、自分の仕事をしっかりとやりきるための準備や、万全の態勢で当日を

迎えるための健康管理を確実に行いましょう。 

 また、保護者の皆さまには、生徒が主体的に学んでこられるよう、目配りとお声がけを

お願いします。 

◇校外でもマナーを守りましょう 
 前号で本市のクーリングシェルターについて紹介しました。これから本格的に暑さが厳

しくなることが予想され、体調の悪化を防ぐために利用することもあると思われます。生

徒の皆さんだけでなく、多くの方が利用する施設や事業所ですので、マナーを守って利用

するようにしましょう。特に友人と一緒にいる時などは周囲への目配りがおろそかになり

がちです。社会の一員として、そして中学生にまで成長した人としてのプライドを持って

マナーを守る気持ちを示していきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

５月２３日（土） 第７７回体育祭   「華 ～咲かせろ 最高の瞬間～」 
今年度の学級、学年、委員会で迎える最初の大きな行事でした。５月に入ってから本格的な準備を

し、当日を迎えました。わずかな時間を有効に使って、練習に励んでいる様子が印象的でした。３年

生が直前まで粘り強くアトラクションの完成を目指した姿をはじめ、どの学年も４月には見えなかっ

たたくましさを見せていました。 


