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たくましい人 

 

校 長 牛久 裕介 

 

先月末には早くもテニスコートそばの藤棚に爽やかな色の花房がいくつか見られるように

なりました。たっぷりの日差しを浴びる日には、初夏が間近に迫ってきているように感じます。

この季節は特に植物のたくましさや自然の力強さに気付かされます。 

さて、今年度も私は北本中学校が「たくましい人を育てる学校」であってほしいと願い、毎

日を過ごしています。これは、「変化の激しい」とか「予測困難な」、「VUCAの時代」などと

形容されるこれからの社会を生き抜いていける人に、私も含めて本校に関わる全ての人になっ

ていってほしいと思っているからです。中学生の皆さんは、卒業後も数十年の社会の変化を乗

り切っていくことになります。２２世紀を生きる人もたくさんいるのではないでしょうか。今

のように科学技術が進歩し便利になる一方で、この国の人口は減っていった頃に、私たちの生

活はどのようになっていくのか、正確に予測できる人はほとんどいないのです。 

今と比べて大きく変化している社会で生きていくためには、少しずつ起きる変化を捉え、そ

の時々に生活のしかたや問題の処理のしかた、考え方を変えていく必要があるのだろうと思い

ます。中学校での学習で数十年後までの変化に対応する知識や技能をすべて身に付けられるわ

けではありません。中学校で学ぶことは卒業後も柔軟に変わっていける、そして成長していけ

る資質や能力を身に付けることです。次の学校や職場で学んで成長していける「たくましさ」

を、中学校で身に付けてほしいのです。 

昨年度の会議で、地域の方に「たくましさ」のイメージを寄せていただくことがありました。

その中には、「知識を生かせる」、「様々な考えがあることを知っている」、「コミュニケーショ

ン力がある」といった、中学校のいろいろな活動で身に付けていけるものがたくさんありまし

た。その一方で、「冷静である」、「くじけない」、「健康的な生活を送っている」など、学校だ

けでなく家庭の協力がなくてはならなかったり、むしろ家庭や社会での生活で身に付けなけれ

ばならなかったりするものも挙げられました。 

学校での学びの場はいろいろあります。授業はもちろん、学級や学年、生徒会活動や部活動

などすべてです。ここで新しいことを経験したり他の人と関わり合ったりする中で、刺激を受

けて変わっていくことができます。それが成長です。このような成長が、「たくましさ」を身

に付けていくことなのです。たくさんの学びの場で真剣に、全力で活動していきましょう。 

このようなことを書きながら、ふと自分のことも考えてしまいます。中学生の皆さんほど長

くはないとしても、まだ何年かの変化には対応しなければならないでしょう。自分を変化させ

たり成長させたりする必要がありそうです。 
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 
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５月の主な行事  

 １日（金）心臓検診（1年） 

  各種委員会 

 ３日（日）憲法記念日 

 ４日（月）みどりの日 

５日（火）こどもの日 

６日（水）振替休日 

７日（木）全国学力・学習状況調査（３年英語） 

     アルミ缶回収日 

環境支援隊活動日 

８日（金）内科検診（３年、さくら学級） 

全校朝礼 

１１日（月）確認テスト 

前期教育実習開始 

１２日（火）生徒総会 

埼玉県学力・学習状況調査（３年） 

体育祭係別会議① 

尿検査二次 

スクールカウンセラー勤務日 

１３日（水）体育祭放課後練習① 

      埼玉県学力・学習状況調査（２年） 

１４日（木）体育祭放課後練習② 

埼玉県学力・学習状況調査（１年） 

耳鼻科検診（該当者） 

環境支援隊活動日 

１５日（金）学年朝礼 

体育祭放課後練習③ 

災害ダイヤル活用訓練 

１８日（月）体育祭係別会議② 

１９日（火）体育祭予行 

体育祭係別会議③ 

スクールカウンセラー勤務日 

２０日（水）YESデー 

体育祭放課後練習予備日 

通信陸上班大会（～２１日） 

ふれあいデー 

２１日（木）アルミ缶回収日 

環境支援隊活動日 

２２日（金）体育祭準備 

２３日（土）第７７回体育祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５日（月）振替休業日 

２６日（火）体育祭予備日 

スクールカウンセラー勤務日 

２７日（水）教育委員会学校訪問 

１年心臓検診予備日 

安全点検 

２８日（木）学校総合体育大会班大会（～30日） 

 

雨天時等の対応について 

〇23日の実施を延期する場合には、 

  23日は休業 

  24日に体育祭を実施 

〇24日の実施も延期する場合には、 

  24日は月曜日課での授業（弁当） 

  26日に体育祭を実施 

〇26日の実施もできない場合には中止 

  26日は火曜日課での授業（給食）   

※計画の変更等はメール等でお知らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇災害ダイヤル活用訓練について 
  １５日（金）に、大規模な災害が発生した場合の対応を想定して実施します。この機

会にご家庭で避難場所などについて話し合ってみてください。 

◇水泳授業の実施について 
 本年度の水泳の学習は、以下の日程で実施を予定しています。 

 〇３年生・・・６／１、6／８、６／１５、７／６ 

 〇２年生・・・１／1８、２／１、２／８、２／１５ 

 〇１年生・・・10／１９、10／2６、11／２、1１／１６ 

 〇さくら・・・9／１４、10／１９、10／２６、11／1６ 

◇スクールカウンセラーによる相談について 
 スクールカウンセラーによる相談は、昨年度同様に毎週火曜日を原則として行います。

主にさわやか相談員が日程の調整を行っているため、担任だけでなく相談員からご家庭に

連絡する場合もあります。 

【1学期の相談日】 ※変更の際は相談室だより等でお知らせします。夏休み中の相談はありません。 

5月１２日（火）・１９日（火） 

6月 ２日（火）・ ９日（火）・１６日（火）・２３日（火）・30日（火） 

7月 ７日（火）・１４日（火） 

◇夏季の服装等について 
  今月末には体育祭を予定しており、準備が本格化します。気温の上昇も予想されるた

め、５／1２（火）～９／30（水）の間は、登下校時の服装としてジャージや体育着を

選択できることとします。１学期終業式、２学期始業式もジャージ・体育着での参加で

構いません。 

また、体育の授業時には、「部活動で購入した Tシャツ」、「ご家庭にある白、黒、紺色

の Tシャツ（できれば通気性のよいもの）」、「キャップ型の帽子」も活用いただけます。

併せて、直射日光を避けるため登下校時に帽子、日傘（自転車通学者を除く）、冷感タオ

ルを使用しても構いません。色や形は問いませんので、ご家庭にある物を必要に応じて

ご使用いただけますが、学校では、机の横または個人のロッカーで管理するので、つぶれ

たり汚れたりする可能性があることをご理解の上、適切なものを活用してください。 

マスクの着用は個人の判断としますが、運動をするときは熱中症予防のため、マスク

を外すよう声かけをしていきます。汗ふきタオルや水筒持参にも引き続きご協力をお願

いします。なお、本校では上水の水質管理を行っており、飲用に適しています。 

※ これ以外の対策について、改めてマチコミメールでお知らせすることがあります。 

※ 北本市には熱中症特別警戒アラートが発表された際に一時避難できるクーリング 

シェルターがあります。市のＨＰに指定施設が掲載されていますので、必要な際に 

は感謝の気持ちをもって利用しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月８日（水） 第７７回入学式、令和８年度１学期始業式 
 全校生徒の新しい出発の日になりました。すばらしい出会いを期待しています。 

４月１０日（金） 対面式、北本中オリエンテーション 

体育館で 1年生と２、３年生が一堂に会し、学校生活や生徒会活動、部活動についてのオリエンテ

ーションを行いました。先輩の熱意あふれる姿、１年生の真剣な姿が印象的です。 

４月 28日（火） 離任式 

昨年度にお世話になった先生方との再会です。しっかりと感謝を伝えられました。 

４月２４（金） 花びらはきボランティア 

自転車置き場や正門付近の美化活動に生徒が取り組みました。今後の参加も期待しています。 


