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ボランティアで学ぶ 

 

校 長 牛久 裕介 

 

桜の盛りに迎えた始業式から約１か月が過ぎました。 

この間にも、北門前の「喜多源いろどおり」の八重桜、 

保健室前の藤といった花に季節の移り変わりを感じま 

す。生徒の皆さんの心境も、新環境への不安から新しい 

学びや経験から感じる喜びに移ってきているように 

見受けられます。この喜びから笑顔が増していくことを 

期待しています。 

さて、先月の活動の中に、「花びらはきボランティア」 

がありました。入学式後までこらえていた桜の花びらが 

一斉に散って、自転車置き場周辺にたまってしまっていた時期でした。始業前に集まった生徒

は約２００名と聞きます。これだけ多くの生徒たちが、学校の環境に気を配り行動を起こせて

いたことに、嬉しい驚きを覚えました。自分の時間をみんなのために使える心はとても立派だ

と思います。宮澤章二さんの詩に「『こころ』はだれにも見えないけれど『こころづかい』は

見える」という一節があります。みんなのために何かをしたいという心を持ったうえで、目に

見える行為となった時に、心遣いとして他の人の目に映るということなのかもしれません。 

ボランティア活動を通して新しいことに気づいた生徒もいました。何年か前の大雪の翌朝に、

昇降口の雪かきをしていた生徒は、「うちの雪はおじいちゃんがかいていた」と言っていまし

た。深入りはしませんでしたが、きっとその生徒は汗をかきながら同じ経験をしたときに、お

じいちゃんへの感謝や敬意など、多くのことを感じたのだろうと思います。もしかしたらおじ

いちゃんがいやいややっていたのではなく、家族や近所の人の安全を願っていたことにも気づ

いたかもしれません。さらに、他に雪かきをしている人と声を掛け合いながら、仲間意識をも

って頑張る姿も目にしたかもしれません。 

みんなのためにと思ってしてみたことで、自分の気づかなかったことに気づけたり、新しい

発見をしたりすることもあります。今回のボランティアに参加した生徒たちが、終わってみて

いつもと違う気持ちで朝の会に臨めていたとすれば、その生徒は一つ成長をしたのです。それ

ぞれの事情でいつも参加できるとは限りませんが、次回も多くの参加者が一つずつ成長する経

験をしてほしいと願っています。 
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 

   

 



５月の主な行事  

 １日（木）埼玉県学力・学習状況調査（２年） 

      各種委員会 

      環境支援隊活動 

 ２日（金）埼玉県学力・学習状況調査（１年） 

      評議会 

 ３日（土）憲法記念日 

 ４日（日）みどりの日 

５日（月）こどもの日 

６日（火）振替休日 

７日（水）全校朝礼 

     眼科検診 

体育祭放課後練習 

８日（木）アルミ缶回収日 

９日（金）テスト前部活動停止期間 

１年内科検診 

１２日（月）中間テスト 

前期教育実習開始（～5/30） 

１３日（火）生徒総会 

体育祭係別会議 

尿検査（２次） 

スクールカウンセラー勤務日 

１４日（水）学年朝礼 

体育祭放課後練習 

通信陸上班大会（～5/15） 

１５日（木）災害ダイヤル活用訓練 

環境支援隊活動 

１６日（金）体育祭放課後練習 

１９日（月）体育祭放課後練習 

通信陸上班大会予備日 

２０日（火）１年心臓検診 

体育祭係別会議 

      スクールカウンセラー勤務日 

２１日（水）体育祭予行 

体育祭係別会議 

ふれあいデー 

２２日（木）アルミ缶回収 

２３日（金）体育祭準備 

２４日（土）第７６回体育祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２６日（月）振替休業日 

２７日（火）体育祭予備日 

スクールカウンセラー勤務日 

２８日（水）１年心臓検診予備日 

２９日（木）３年プール⑴ 

３０日（金）２・３年耳鼻科検診 

安全点検 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇研究授業の実施について 
  28日（水）に教育委員会による学校訪問が予定されています。当日は研究授業を実施

することから、学級によって下校時刻が異なります。詳細を後日お知らせしますので、

ご家庭でも確認ください。 

◇水泳授業の実施について 
 北本市の中学校では、学校のプールを使用せず、市内のスイミングスクールと提携して

水泳授業を実施しています。今年度は、下記の日程で実施を予定しています。 
＊Ⅰ期・Ⅱ期・Ⅲ期の時間割ごとに１つの学年で実施を計画しています。 

 〇３年生・・・５／29、6／２、６／9、６／23 

 〇２年生・・・１／19、１／26、２／２、２／９ 

 〇１年生・・・10／20、10／27、11／10、12／１ 

 〇さくら・・・9／22、10／20、10／27、11／10 

体育祭について 

〇24日の実施を延期する場合には、 

  24日は休業 

  25日に体育祭を実施 

〇25日の実施も延期する場合には、 

  25日は月曜日課での授業（弁当） 

  27日に体育祭を実施 

〇27日の実施もできない場合には中止 

  27日は火曜日課での授業（給食）   

※計画の変更等をメール等でお知らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇スクールカウンセラーによる相談について 
 スクールカウンセラーによる相談は、昨年度同様に毎週火曜日を原則として行います。

主にさわやか相談員が日程の調整を行っているため、担任だけでなく相談員からご家庭に

連絡する場合もあります。 

【1学期の相談日】 ※変更の際は相談室だより等でお知らせします。夏休み中の相談はありません。 

5月１３日（火）・２０日（火）・２７日（火） 

6月 ３日（火）・１０日（火）・１７日（火）・２４日（火） 

7月 １日（火）・ ８日（火）・１５日（火） 

◇夏季の服装等について 
  今月末には体育祭を予定しており、準備が本格化します。気温の上昇も予想されるた

め、５／13（火）～９／30（火）の間は、登下校時の服装としてジャージや体育着を選

択できることとします。１学期終業式、２学期始業式もジャージ・体育着での参加で構

いません。 

また、体育の授業時には、「部活動で購入した Tシャツ」「ご家庭にある Tシャツ（で

きれば通気性のよいもの・色は問いません）」「キャップ型の帽子」も活用いただけます。

併せて、直射日光を避けるため登下校時に帽子、日傘（自転車通学者を除く）、冷感タオ

ルを使用しても構いません。色や形は問いませんので、ご家庭にある物を必要に応じて

ご使用いただけますが、学校では、机の横または個人のロッカーで管理するので、つぶれ

たり汚れたりする可能性があることをご理解の上、適切なものを活用してください。 

マスクの着用は個人の判断としますが、運動をするときは熱中症予防のため、マスク

を外すよう声かけをしていきます。汗ふきタオルや水筒持参にも引き続きご協力をお願

いします。なお、本校では上水の水質管理を行っており、飲用に適しています。 

※ これ以外の対策について、改めてマチコミメールでお知らせすることがあります。 

４月８日（火） 第 76回入学式、令和７年度１学期始業式 
 満開の桜に囲まれての入学式、始業式を挙行しました。全校生徒の笑顔が輝きました。 

４月 10日（木） 対面式、北本中オリエンテーション 

体育館で 1年生と２、３年生が一堂に会し、学校生活や生徒会活動、部活動についてのオリエンテ

ーションを行いました。先輩の熱意あふれる姿、１年生の真剣な姿が印象的です。 

４月 24日（木） よろしく集会 

学校生活を陰で支えてくださる環境支援隊や給食調理員の方のお仕事を、お話やスライドを通して

紹介しました。感謝の気持ちをもって学校生活を送ってほしいと思います。 

４月 18日（金） 花びらはきボランティア 

散った桜の花を掃除するために、始業前に多くの生徒が集まりました。短時間で掃き掃除に加え、

花壇の整美もできました。みんなのために行動できる生徒がたくさんいることを誇らしく思います。 


