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ピンクシャツデー（いじめ反対の意思表示・２月最終水曜日） 

校 長 宮 尾  孝 

 

1 月１６日（火）に令和６年度新入生保護者説明を実施いたしました。私からは、挨拶なら

びに学校概要説明をしましたが、その中で本校の「ピンクシャツデー」の取組の様子もお話し

しました。本校では、生徒会活動で取り上げ、少しずつ定着してきているところですが、昨年

度「何だか北本中の校長はピンクが好きみたいだよ」という地域の声を耳にしました。毎年学

校だより２月号で「ピンクシャツデー」について紹介してきましたが、正しく伝わるように今

年も簡単に紹介します。 

カナダのあるハイスクールで、ピンク色のポロシャツを着て登校した男子生徒が、からかわ

れて暴行を受け、耐えきれずに帰宅してしまうという「いじめ」が発生してしまいました。そ

のことを聞いた先輩の男子生徒２人が、「いじめなんて、もううんざりだ！自分たちが卒業す

る前に何かアクションを起こそう！」と相談をし、自分たちの小遣いでピンクのシャツやタン

クトップを買いこみ、クラスメートたちに「明日、校門で配るから一緒に学校でピンクシャツ

を着よう」メールなどで呼びかけました。 

翌朝、ピンクシャツを校門で配り始めると、次々とピンク色のシャツを着た生徒たちが登校

してくるのです。ピンクシャツが用意できなかった生徒は、リストバンドやリボンなど、ピン

ク色の小物を身に着けて登校してきました。２人の気持ちは一夜のうちに広まり、その日、学

校中がピンク色に染まりました。後日、いじめられた生徒は、あのピンク色のポロシャツを再

び着て登校できるようになりました。その日以来、その学校で「いじめ」を聞くことはないそ

うです。いじめに対抗しようと立ち上がった生徒たちは、言葉や暴力でなく、行動で意思表示

をしたのです。 

この行動がきっかけとなり、カナダでは毎年２月の最終水曜日を「ピンクシャツデ―」とし、

学校・企業・個人を含めた賛同者がピンクシャツを着て「いじめ反対」のメッセージを送って

いるというお話です。３年前に、この話を紹介したところ、本校でもピンクシャツデーの取組

が始まりました。本校では、生徒会が考えた「Bullying is not Good ～いじめは許さない～」

というスローガンをプリントしたピンク色の T シャツを作り、本校からいじめが無くなるこ

と、そして、カナダの生徒のように行動で意思表示ができる生徒を育みたいという願いから挨

拶運動や授業・学校行事で活用しています。 

１／２３（火）の生徒集会では、生徒会本部役員と２年生学級委員が協力して、寸劇を交え

てピンクシャツデーの経緯を説明し、北本中から「いじめをなくそう！」と訴えてくれました。 

今年は２／２８（水）がピンクシャツデーです。今年もピンクのＹシャツ・ネクタイを着用

して「いじめ反対」の意思表示をしようと思っています。      
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 

   

 



２月の主な行事     

 １日（木）１・２年教育相談日④ 

      3 年三者面談④     防災ウイーク 

      環境支援隊活動日      

 ２日（金）１・２年教育相談日⑤ 

      県公立高校入学願書郵送手続き 

５日（月）１年プール② 

６日（火）全校朝礼  特支学校入学選考日 

スクールカウンセラー勤務日 

７日（水）３年学年末テスト 

８日（木）３年学年末テスト 

９日（金）アルミ缶回収日   Yes デー 

１１日（日）建国記念の日 

１２日（月）振替休日 

１３日（火）学年朝礼  愛札ウイーク開始 

      スクールカウンセラー勤務日 

１４日（水）県公立高校志願先変更日 

      各種委員会  小中連携挨拶運動 

      第２回学校給食運営委員会 

１５日（木）県公立高校志願先変更日 

      環境支援隊活動日  評議会 

１６日（金）愛札ウイーク終了 

１９日（月）１年プール③ 

２０日（火）表彰朝礼    Yesデー 

      県公立高校受検事前指導⑥ 

スクールカウンセラー勤務日 

２１日（水）県公立高校学力検査 

      水①②③④⑥＋金⑥ 

      ふれあいデー 

２２日（木）県公立高校実技検査・面接 

      金曜日課  アルミ缶回収日 

      小６中学校体験入学（午後） 

      学年末テスト前部活動停止 

２３日（金）天皇誕生日 

２６日（月）１年プール④ 

２７日（火）生徒集会  木曜日課 

      スクールカウンセラー勤務日 

２８日（水）第４回学校運営協議会 

      ピンクシャツデー 

２９日（木）１・２年学年末テスト 

      環境支援隊活動日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇県公立高校への出願・志願先変更・学力検査等があります！ 

 今月は県公立高校の入試があります。試験日当日は、私立高校入試の時と同様に交通機関のト

ラブルなど不測の事態に対応するため、３学年職員が交代で早朝より出勤し、学校で待機する予

定です。引き続き３年生を応援してください！！ 

 また、既に進路が決定した３年生にお願いです。毎年、進路が決定した喜びから気持ちが緩ん

でいると思われる行動を危惧する声が学校に寄せられます。県公立高校受検を控えている多くの

仲間のことを考えて行動するようにして下さい。特に、感染症予防では自分自身の健康を守るこ

とにもつながりますので、よろしくお願いします。 

◇改めてのお願いです。 
感染症は、新型コロナウイルスだけでなくインフルエンザ、感染性胃腸炎、溶連菌感染症など

があります。今年度本校では、休校や学年閉鎖はありませんが、インフルエンザによる学級閉鎖

はありました。保健だよりでもお知らせしたとおり、インフルエンザの出席停止期間は、発症後

５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過する日までとなっています。（発症日を０日として数えま

す）従って、解熱した日によっては出席停止期間が６日以上となる場合もあります。薬（解熱剤

等）を飲ませて登校させるといったことのないよう、医師の指示に従い、これまで通り感染症防

止に対する協力をお願いします。 

◇令和６年度の給食費について 

１月２５日付で、１・２年生の保護者の方には市教委からの文書を配布しましたが、令和６年度の中

学校の学校給食は、従来の給食費・物価高騰分とも市で負担していただけることになりましたので、今

年度と同様に完全無償化となります。   ＊無償化は生徒のみ対象で教職員は対象ではありません。 

◇部活動の朝練習について 

冬場は、放課後の活動時間が短いことから朝練習を可としていましたが、２／１（木）から完全下校

時刻が１７：２０となり、放課後の活動時間が確保できるため、原則として朝練習を「なし」とします。

但し、大会が近い等の理由により、期間限定で許可することもあります。ご理解をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吹奏楽部市長表敬訪問  

 

１年   

 

さくら学級合同作品展 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１６回埼玉吹奏楽コンクール新人戦予選大会 金賞 吹奏楽部 

令和５年度埼玉県郡市対抗学年別中学生ソフトテニス大会・北足立北部地区代表選手 ２年女子 １年女子 

北足立北部冬季新人大会ソフトテニス女子個人１位  ２年生ペア 

令和５年度 北本研修大会１位 女子ソフトテニス部 

第１５回埼玉県ソフトテニス連盟中学校の部冬季交流大会(女子Ａの部 ３位)  女子ソフトテニス部 

令和５年度北本市体育大会卓球男子個人１年の部３位 1 年男子 

令和５年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会協議会長賞  ３年女子 

令和５年度全国中学生人権作文コンテスト埼玉県大会さいたま市地区予選 
優秀賞 ３年 3 名 

   ２年 ３名 

 １年 ３名 

令和５年度北本市人権作文学校代表 ３年 １名 ２年 １名 １年 １名 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒アンケート・保護者アンケートの結果について 

 保護者の皆様におかれましてはお忙しい中、学校評価についてのアンケート調査にご協

力をいただきまして、ありがとうございました。アンケートを集計した結果、下記のよう

な結果となりましたので、ご報告いたします。また、同時期に全生徒対象にもアンケート

を実施しましたので、合わせて報告をいたします。アンケート結果につきましては次年度

に向けて職員で検討し、今後の学校運営に役立ててまいります。 

領域 質問項目
R5

（今年度）
R4 R3 領域 質問項目

R5
（今年度）

R4 R3

あなたは、学校生活を楽しんでいる。 92.5 92.3 93.4 お子さんは、学校生活を楽しんでいる。 89.3 88.4 94.4

あなたは、自分の目標をもって学校生活を送っている。 84.5 82.8 83.0 お子さんは、自分の目標をもって学校生活を送っている。 75.9 76.3 78.8

あなたは、学校行事をはじめ、様々な活動に積極的に参加してい
る。 89.7 88.8 88.0

お子さんは、学校行事をはじめ、様々な活動に積極的に参加してい
る。 85.2 91.3 88.8

学校は、あなたが将来、社会を生き抜いていくために必要な知識や
技能、マナーを身につけられるように努力している。 93.9 95.2 94.9

お子さんは、「笑顔あふれ、本気でひた向きに、そして前向きにな
れる生徒」という北本中学校の目指す生徒へと育っている。 79.9 79.6 80.9

学校は、あなたが安全に、そして安心して学校生活を送れる環境づ
くりや、感染症予防対策を努力している。 93.8 94.9 94.0

学校は、学校・学年だより、メール配信、ホームページ等を通し
て、学校の様子がよくわかるように発信している。 95.0 91.7 90.0

あなたは、授業の内容をおおむね理解している。 85.6 88.2 88.6
学校は、お子さんが、将来社会を生き抜いていくために必要な知識
や技能、マナーなどを身につけさせるよう努力している。 85.4 86.9 85.6

あなたは、授業中よく考え、自分の意見を書いたり発表したりし
て、表現しようとしている。 72.9 77.8 78.8

学校は、生徒が安全に、そして安心して学校生活を送れる環境づく
り、感染症予防対策に努力している。 92.5 95.3 93.1

あなたは、平日、家庭で毎日学習する習慣がある。（学習塾での勉
強も含めます） 74.1 78.3 83.1

お子さんは、平日、家庭で毎日学習する習慣がある。（学習塾での
勉強も含めます） 69.3 75.2 78.4

あなたは、提出物や宿題を期限までに提出している。 87.7 90.1 90.8 お子さんは、授業の内容をおおむね理解している。 69.5 69.8 72.5

先生方は、「目標」や「大切な点」を示して、授業を行っている。 95.3 95.0 93.4 お子さんは、提出物や宿題を期限までに提出している。 82.3 88.3 88.8

先生方は、わかりやすい授業を工夫している。 96.5 95.3 92.7 お子さんは、時間を守ろうと意識して生活している。 82.3 84.0 85.6

先生方は、情報端末や電子黒板などの情報通信機器を活用した、授
業の工夫を行っている。 96.7 95.3 94.8

お子さんの、ゲーム機、携帯電話（スマホ）、ＰＣ等の利用は適切
である。 54.2 57.0 55.0

あなたは、相手の目を見てあいさつするようにしている。 94.2 93.9 94.8
お子さんは、感染症予防対策をはじめ、健康・安全を意識して生活
している。 90.2 93.4 93.4

あなたは、時間を守ろうと意識して生活している。 97.2 96.9 97.9

あなたは、集中して、無言で清掃に取り組んでいる。 96.0 96.5 95.1

あなたは、ボランティア精神を持って、自らものごとに取り組んで
いる。 84.4 85.4 77.9

あなたは、交通ルールを守ろうと意識している。 98.8 98.9 99.1

あなたは、ＹＥＳデーの取組に積極的に参加している。 81.1 83.5 83.0

先生方は、学校生活や授業の中であなたに声をかけてくれる。 90.1 86.5 87.6

令和5年度　北本中学校　学校評価アンケート結果（左：生徒　右：保護者）
※回答の数字はすべて％（「そう思う」「ややそう思う」の合計の割合）
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生徒アンケート回収率 ８５．０％ 

保護者アンケート回収率 ６７．４％ 

アンケート結果について 

 アンケート結果は「そう思う」「ややそう思う」と回答いただいた人数の割合を示して

おります。特に数値が低く、課題であると考えられる部分につきましては、次年度に向け

て現在、対策を検討しております。ここ数年、保護者アンケート内の「ゲーム、携帯電話、

スマホ等の利用」については、およそ半数の方が適切ではないと回答されております。

「GIGA スクール構想」により、情報端末が筆記用具の一つとなるように、授業における

情報端末の活用を推進し、効果的な活用方法について、実践を継続して行っております。

学校では、ネットモラルや情報モラルについて発信をしてきましたが、今後も継続して指

導や啓発を行ってまいります。また、生徒が主体となり、SNS 等のルールや啓発を行う

取組を現在検討しております。ご家庭でも改めて情報端末等の使用状況を話し合う機会を

設けていただきたいと思います。 

 また、表の他にもさまざまなご意見をいただきありがとうございました。いただきまし

たご意見につきましては、真摯に受け止め校内で検討するとともに、次年度に向けて改善

すべき点につきましては改善してまいります。 


