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課題解決のサイクル 
校 長  牛久 裕介 

 

新年度を迎えて１か月半が経った５月後半に、各学年がそれぞれの目標を掲げて校外活動に

取り組みました。１年生は市内のウォークラリー、２年生は川越校外学習、３年生は京都・奈

良への修学旅行と、目的地や活動時間はそれぞれでしたが、教室を離れての学習となりました。

記録写真からは、生徒たちの笑顔が見てとれます。このような大きな学習を終えると、生徒た

ちはやり遂げたことや学んだことに対する自信を獲得して、一回り大きく成長します。その成

長の過程では、成果を具体的に整理したり、経験して初めて見えてきた自分の課題を見つめた

りします。今回も全生徒がこの過程を通って、自分と学級や学年との新たな関わりを見つけて

いると期待しています。 

例えば、班の中の〇〇係として、先を見通すことや班をまとめることに真剣に取り組んでみ

ると、上手にできたことばかりでなく失敗してしまったことも含めて、豊かな経験を振り返れ

ます。一方で、今回の校外活動に不参加となった生徒も、事前学習や当日の参加に関する自己

決定を経験して、事前学習や準備が始まる前の自分と今の自分との違いを、見つけられている

はずです。 

真剣に取り組むと、終わった後に必ずと言っていいほど、課題が残ります。やり遂げたから

こそ見えてくる新しい課題もあります。以前に、ある生徒が行事を終えた後の感想として、「こ

の経験を生かして今後の生活をよりよくしていきたい」と話していました。この姿勢はとても

大切で、ぜひ実践してほしいと思ったものです。この姿勢に、「こうすればもっと上手にでき

たはず」という手立てがさらに加われば、必ず今後の生活に生かせるのでしょう。今回の校外

活動を終えて見つけた課題も、類似した次の活動の時には解決できるのだと思います。 

いま、解決したい課題があることは、必ずしも反省したり後悔したりすることではありませ

ん。それをいつかは解決しようとする姿勢をもって、解決できる知恵や技能を身に付ければ、

次の機会に解決できます。校外活動でそれぞれの経験をした生徒には、ぜひ次のチャンスを生

かしてほしいと期待しています。実践して振り返って、新たな課題を解決するといったサイク

ルを、北本中学校ではまだまだ用意しています。 

そして、このサイクルは決して中学校だけで経験することではありません。私たち大人も含

めた人々がつくる社会でも同様です。今後の社会は、「予測困難な」とか「変化が激しい」と

いった、不安な形容がされることが多いようですが、誰もがその社会を生き抜いていかなけれ

ばなりません。すべての課題が同時に解決された夢のような社会を期待するのは難しいことで

しょう。しかし、それぞれの人が捉える課題を、一つ一つ解決して、今より少し良い社会を創

り続けることはいつでもできると思います。その原動力となる人が、北本中学校から育ってい

くことを願ってやみません。 

 北本中学校だより 
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 

   

 



６月の主な行事  

 ３日（月）さくらプール⑴ 

 4日（火）授業参観日⑴ ①～③ 

      各種委員会 

スクールカウンセラー勤務日 

 5日（水）授業参観日⑵ ①～③ 

      全校朝礼 

      南小フレンドリー学級交流会 

 6日（木）授業参観日⑶ ①～③ 

      評議会 

  ２年貧血検査（任意） 

      環境支援隊活動日 

 ７日（金）Yesデー 

埼玉県通信陸上大会 

 8日（土）埼玉県通信陸上大会 

 9日（日）学校総合体育大会班予選（水泳） 

１０日（月）さくらプール⑵ 

スクールカウンセラー勤務日 

１１日（火）開校記念日 

期末テスト前部休期間（６／19朝まで） 

１４日（金）１年・さくら内科検診 

      アルミ缶回収 

１７日（月）３年プール⑶ 

１８日（火）期末テスト１日目 

スクールカウンセラー勤務日 

１９日（水）期末テスト２日目＋水④～⑥ 

２０日（木）全学年歯科健診 

      小中連携あいさつ運動 

      環境支援隊活動日 

２１日（金）学年朝礼  Yesデー 

      ２・３年内科検診 

２４日（月）３年プール⑷ 

２５日（火）生徒集会（学総壮行会） 

      １年運動器検診 

スクールカウンセラー勤務日 

２６日（水）学校総合体育大会班予選 ＊給食なし 

      ＊各部の計画で部活動可 

２７日（木）学校総合体育大会班予選 ＊給食なし 

２８日（金）学校総合体育大会班予選 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇大募集 環境支援隊 
 北本中学校は四季折々の草木が色とりどりに咲き誇る学校です。そしてその美しい校地

の維持に多大なお力添えをくださっているのが環境支援隊の皆さまです。おかげさまで、 

将来の地域を担う子供たちの学習や生活の環境が整えられております。 

 この度、この環境支援隊にご参画いただける方を募集いたします。卒業生や在校生のご

家族の方、地域にお住まいの方で、活動の趣旨にご賛同をいただける方は、本校教頭まで

お問い合わせください。 

              教頭 中西   電話：０４８－５９１－２０５７ 

 

 

 

 

 

 

 

                       生徒からの感謝の気持ちを込めて、 

                      活動内容の紹介をする集会を開きま 

した。 （2024年 4月 25日） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇夏の熱中症対策について 
６／３（月）～10／14（月）の間、熱中症対策として、登下校時の服装としてジャージや体

育着を選択できるようになります。１学期終業式、２学期始業式もジャージ・体育着での参加で

構いません。 

また、体育の授業時に「部活動で購入した Tシャツ」「ご家庭にある Tシャツ（できれば通気

性のよいもの・色は問いません）」「キャップ型の帽子」も活用いただけます。併せて、直射日光

を避けるため登下校時に帽子、日傘（自転車通学者を除く）、冷感タオルを使用しても構いませ

ん。色や形は問いませんので、ご家庭にある物を必要に応じてご使用いただけますが、学校では、

机の横または個人のロッカーで管理するので、つぶれたり汚れたりする可能性があることをご理

解の上、適切なものを活用してください。 

マスクの着用は個人の判断ですが、体育や部活動においては熱中症予防のため、マスクを外す

よう声かけをしていきます。汗ふきタオルや水筒持参にも引き続きご協力をお願いします。 

（本校では上水の水質管理を行っており、飲用に適しています。また、年間を通して水筒を持参 

することも可能です。） 

※ これ以外の対策について、改めてマチコミメールでお知らせすることがあります。 

◇部活動について 
 学校総合班大会が近づいてきました。大会１ヶ月前に入っていますので、5月 28日か

ら大会終了までは朝練習を再開し、土日両方の活動を可としますが、生徒の体調を考え、

月曜日を除く週４日以内とします。１年生については、原則として朝練習の参加は、９月

の体育祭終了後からとします。 

なお、大会（公式戦）における保護者のご来場の条件は競技によって違いますので、各

顧問を通してご確認ください。また、応援に行かれる場合には、来場方法や応援マナーな

ど、大会主催者からの注意喚起の内容をご確認ください。 

◇教科書展示会について 
 中学校の教科書については、令和７年度より改訂となります。これに向けて、各出版社

が発行予定の教科書見本が展示されています。保護者の方にもご覧いただけますので、関

心のある方は５月２０に配信したご案内をご参照ください。 


