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笑顔があふれる学校であるために 

 

校 長 牛久 裕介 

 

４月末には、正門前にある藤棚には、豊かな花房が揺れていました。すでに初夏を思わせる

陽気の日もありましたが、校地内の色とりどりの花がそれぞれの柔らかな表情を見せてくれて

いるようです。 

新しい環境に飛び込んだ３週間前にはやや固く見えた生徒の表情も、徐々に柔らかな笑顔に

とって替わられてきているように見えます。親しい友人との会話の中でみられる笑顔、先生の

説明に納得したときの笑顔、自他ともに認める良いプレーをした後の笑顔、どれもつくられた

ものではなく、生徒自身の喜びが表出したものです。このまま生徒の笑顔があふれるようにな

れば、表題にあるような目指す学校に近付けそうな期待を持ちます。もちろん、親しくなる前

の友人との会話や、先生の説明を聞いても疑問が残るとき、挑戦したけれどうまくいかなかっ

たプレーの後は、必ずしも笑顔ではいられないかもしれませんが、次の機会に笑顔になれれば

良いのだと思います。 

私たちの笑顔は、安心した時、楽しい時、嬉しい時など、様々な場面で現れます。中学校で

はこれらを感じる場面が数多くあります。一方で不安や苦しさ、悲しみを感じる場面にも時に

は出会います。この原因が乗り越えられないものだとすれば、笑顔は失われていきます。乗り

越えられない原因の一つとして、他の人からの不当な言動を受けることが挙げられます。中学

生は繊細な感情を読み取れるようになっていますので、これが原因になった時には大きな不安

や苦しさ、悲しみを感じるのではないでしょうか。このような時には、ぜひその気持ちを誰か

に語ってほしいと思います。できることであれば相手に。難しければ心を許せる友人や先輩、

そして見守っている大人たちに。誤解であったり過剰な捉え方であったりすることもあるでし

ょう。また、多角的に考えることで解決策を得ることもあると思います。 

そして、何より自分自身は相手への不当な言動をしない人でいてほしいと思います。自分が

不安や苦しさ、悲しみを感じる言動は、必ず他の人にも同じ感じ方をさせてしまいます。特に

いじめや暴力行為などは絶対に思いとどまらなければなりません。相手の笑顔を奪った結果と

して自分が笑顔になれるはずがありません。相手の笑顔を見たときに自然とこぼれる自分の笑

顔がどれだけ価値があるか、経験をしていってほしいと願っています。そしてこの積み重ねは、

笑顔があふれる環境を確実につくっていくのでしょう。 

５月１日から７月３１日まで、本県では非行防止強化期間としています。もちろん非行防止

はこの期間に限るものではありませんが、新環境での生活を強く支援するためにも、各御家庭

や地域の皆さまとともに、中学生の笑顔を生み出す支援をしていきたいと思います。ご協力の

ほどよろしくお願いいたします。 

 北本中学校だより 
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 

   

 



５月の主な行事  

 １日（水）埼玉県学力学習状況調査（２年） 

部活動保護者会 

 ２日（木）①～③新体力テスト 

離任式  環境支援隊活動 

 ３日（金）憲法記念日 

 ４日（土）みどりの日 

５日（日）こどもの日 

６日（月）振替休日 

７日（火）小中連携バスケ指導（西小:：女バス・南小：男バス） 

スクールカウンセラー勤務日 

８日（水）埼玉県学力学習状況調査（１年） 

     各種委員会 

     心臓検診（１年） 

９日（木）新体力テスト予備日 

     評議会 

１０日（金）全校朝礼 

      中間テスト前部活動停止期間 

アルミ缶回収  Yes デー 

１３日（月）教育実習開始（～５／31、６／７まで） 

プール（３年①） 

 

１４日（火）生徒総会  尿検査２次 

      スクールカウンセラー勤務日 

１５日（水）学年朝礼 

      通信陸上班大会（～１６日） 

１６日（木）環境支援隊活動 

１７日（金）中間テスト 

      ふれあいデー 

２０日（月）プール（３年②） 

２１日（火）３年修学旅行（～２３日） 

      スクールカウンセラー勤務日 

２２日（水）２年川越校外学習 

      １年市内ウォークラリー（⑤⑥） 

２４日（金）アルミ缶回収 

      ３年１時間遅れ 

２７日（月）プール（３年③） 

２８日（火）部活動朝練習可（学総体終了まで） 

      スクールカウンセラー勤務日 

２９日（水）表彰朝礼 

耳鼻科検診（該当者のみ） 

３０日（木）学校運営協議会 

３１日（金）安全点検 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇お知らせ（各学年の校外学習等） 

◇３年生は、５／２１（火）～２３（木）に修学旅行を予定しています。帰校翌日の 24日

（金）は、３年生のみ１時間遅れの登校となります。体調を整えて登校しましょう！ 

◇２年生は、５／２２（水）に川越市内で校外学習を実施し、宿泊はありませんが、修学

旅行と同様に各班別の活動を予定しています。 

◇１年生は、学校発着の市内ウォークラリーを計画しています。５／２２（水）の⑤⑥時

間目に高尾さくら公園、水辺プラザ方面を予定しています。 

◇水泳授業の実施について 
 北本市の中学校では、学校のプールを使用せず、市内のスイミングスクールと提携して

水泳授業を実施しています。今年度は、下記の日程で実施を予定しています。 
＊Ⅰ期・Ⅱ期・Ⅲ期の時間割ごとに１つの学年で実施を計画しています。全て月曜の午前中です。 

 〇３年生・・・５／１３、５／２７、６／１７、６／２４ 

 〇２年生・・・１／２０、１／２７、２／３、２／１０ 

 〇１年生・・・９／９、１０／２１、１１／１１、１１／１８ 

 〇さくら・・・６／３、６／１０、７／１、７／８ 

◇夏季の服装について 
  ６／３（月）～９／３０（月）の間、熱中症対策として、ジャージ・体育着で登下校を含めた

学校生活を可とすることを検討しています。詳細は後日お知らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  満開の桜に囲まれての入学式、始業式でし

た。新年度を始める環境に、優しさを感じた日

でした。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

◇スクールカウンセラーの勤務日について 
 スクールカウンセラーの勤務日は、昨年度同様に毎週火曜日を原則としています。主に

さわやか相談員が日程の調整を行っているため、担任だけでなく相談員からご家庭に連絡

する場合もあります。 

＊スクールカウンセラーは、今年度も引き続き本澤愛子カウンセラーです。 

【1学期の勤務日】 ※変更があった場合は、相談室だより等でお知らせします。 

5 月 ７日（火）・１４日（火）・２１日（火）・２８日（火） 

6 月 ４日（火）・１０日（月）・１８日（火）・２５日（火） 

7 月 ２日（火）・ ９日（火）・１６日（火）    ＊夏休み中の勤務はありません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 体育館で 1年生と２、３年生が初めて対面し、 

生徒会活動や部活動の紹介を行いました。 

 真剣に聴く１年生と、短時間で必要なことを伝

えようと奮闘する先輩の姿が見られました。 

 体育館で生徒会委員会の新役員が紹介され、抱

負を発表しました。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

  学校生活を陰で支えてくださる環境支援隊や

給食調理員の方に、感謝の気持ちを伝えました。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      


