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「憧れる」「憧れられる」という好循環を目指して 

校 長 宮 尾  孝 

４２日間の長い夏休みが終了し、日焼けしてたくましくなった生徒たちと再会することが

できました。1年生で転入１名、2年生で転出1名、転入1名がありましたので、全校生徒数

は、1学期より１名増えて５１６名でのスタートです。 

１年生にとっては、部活動で登校する日も多く、小学校までとは違った夏休みだったと思

います。県大会に出場した２・３年生も大会で活躍し、今年も埼玉県を代表して関東・全国

大会に出場した生徒もいました。（詳しくは裏面をご覧下さい） 

今年は、夏休み前から高温の日が多く、熱中症が心配な日が続いていました。メール配信

でもお知らせしたように、本校では、暑さ指数（WBGT）測定器を校庭と体育館に設置し、

基準値（WBGT３１以上）に達した場合は、運動中止の判断をしています。1学期中も運動

部活動や昼休みの外遊び、体育の授業等を制限した日がありました。9月中も残暑が厳しい

日が続くと思われますので、1学期同様の制限をする日があるかもしれませんが、ご理解を

お願いします。 

そんな暑い夏でしたが、７月下旬に今年も南小・西小6年生を対象に部活動体験を実施し

ました。昨年までは、感染対策として、「体験」ではなく「見学」とし、活動場所の「密」を

防ぐために南小・西小とで時間をずらして実施しましたが、今年は、コロナ禍前同様に２校

同時に実施しました。こうした取り組みは、中学校入学前に小学生同士の触れ合いの場とな

り、小中連携だけでなく、「小小連携」にもなると思っています。さらに、今年もリモートを

活用して、本校の生徒会メンバーと各小学校の児童会メンバーとで「小中合同サミット」を

開催し、北本中学校区をより良くしていくための情報交換・意見交換も行いました。小学生

にとっては、こうした中学生と触れ合う機会を通して、中学校入学に対する不安の軽減だけ

でなく、中学生に対する憧れの気持ちを抱いてくれたら幸いです。 

また、6月の学校総合体育大会班大会から8月の関東・全国大会までの期間、運動部の大会

や文化部のコンクール等で、多くの生徒たちの「涙」を見てきました。試合に勝った喜びの

涙、負けた悔し涙、緊張から解き放たれ「やりきった」という感情からくる安堵の涙、もう

このメンバー（先輩）と一緒に活動できないという寂しさの涙など、様々な感情を感じまし

たが、共通しているのは、「目標達成に向けて夢中になっている姿がそこにあった」というこ

とです。そうした先輩の姿に格好良さを感じ、憧れの気持ちを抱いた後輩も少なからずいた

と思います。 

こうした感情は、毎年のように校内でも醸成されていきます。特に2学期は、体育祭や音

楽会があり、下級生が上級生の姿に憧れを抱き、上級生は憧れられる体験を通して自尊心を

高めていくという「好循環」が醸成されやすくなる時期です。今年もこうした「好循環」が

生まれ、実りの多い2学期となることを期待しています。 

 北本中学校だより 
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学校教育目標 

響き合い 

   支え合い 

     磨き合い 

   

 



９月の主な行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １日（金）２学期始業式 

 ２日（土）３年土曜補習① 

 ４日（月）給食開始 ３年南部校長会テスト 

後期教育実習開始（～２２日まで） 

５日（火）学年朝礼 スクールカウンセラー勤務日 

 ６日（水）各種委員会   PTA執行部会 

 ７日（木）環境支援隊活動日 

８日（金） Yesデー  アルミ缶回収日 

 ９日（土）３年土曜補習② 

１１日（月）９／１６の振替休業日 

１２日（火）表彰朝礼 スクールカウンセラー勤務日 

１４日（木）鴻巣・北本地区中学校英語弁論・暗唱大会 

１６日（土）学校公開日（月曜授業） 

      ＊公開は午前中①～④ 

 

 

１８日（月）敬老の日 

１９日（火）スクールカウンセラー勤務日 

２０日（水）ふれあいデー   Yesデー 

２１日（木）アルミ缶回収日  評議会  

環境支援隊活動日 

２２日（金）小中連携陸上指導（陸上部⇒小学校へ） 

２３日（土）秋分の日 

２６日（火）生徒集会（新人戦壮行会） 

      学校運営協議会  

スクールカウンセラー勤務日 

２７日（水）新人戦班大会（陸上のみ） 

      ＊放課後運動部活動可 

２８日（木）新人戦班大会 

２９日（金）新人戦班大会（陸上予備日） 

３０日（土）新人戦班大会  小学校運動会 

◇重要 第７４回体育祭の日程変更について 
 １学期末に開催案内を配布し、９月１６日（土）に第７４回体育祭を計画しておりました。し
かしながら、今年はお盆を過ぎても高温の日が続き、9月の中旬くらいまで残暑が厳しいという

予報が出ています。そのため、体育祭練習が十分にできなかったり、体育祭当日も天候によって

は、競技の途中で暑さ指数の基準に達し、最後まで実施できないということも予想されます。何

より、練習不足による怪我や熱中症が心配されます。そこで、大変申し訳ありませんが、下記の

通り計画を変更いたします。生徒の命を守るということを最優先に考えての判断です。ご理解を

お願いします。 

○実施予定日 令和５年１０月７日（土） 雨天判定６：００ ☆１０／１３（金）振替休日 

 ※当日悪天候等により実施できない場合、学校はお休みです。 

○第１予備日 令和５年１０月８日（日） 雨天判定６：００  

 ※この日も悪天候等により実施できない場合、登校して月曜授業です。お弁当をお願いします。 

○第２予備日 令和５年１０月１０日（火） 雨天判定６：００ ＊給食あり 

 

昨年までは保護者の方の入場制限をしておりましたが、今年度は制限致しません。但し、防犯 

上、裏門を閉門とし、入場は正門のみとさせていただきます。場所取りなどはなさらず、見学中

の保護者同士の譲り合いをお願いします。開・閉会式も必要最小限の内容としますが、閉会式直

前の得点集計の時間を活用した３年生のアトラクションは今年度も実施する予定です。 

競技・閉会式は午前中に終了する計画ですが、本校は昇降口が１ヶ所しかないため、全校生徒 

が椅子をもって各教室に入るのに他校より時間がかかります。帰りの会終了が午後１時近くにな

ることが想定されるため、体育祭当日はお弁当をお願いします。 ※お弁当は食中毒防止のため校庭に

は持っていかずエアコンをつけた教室で保管しますが、ご家庭でも保冷剤を入れる等、食中毒防止にご協力下さい。 

※９／１６は、体育祭ではなく学校公開（土曜公開）日とし、当初の予定通り９／１１は振替休 

日とします。９／１６の案内は別途配布しますが、お弁当をお願いします。 

※上記の変更に伴い、中間テストも１０／１２（木）から１０／１７（火）に変更します。 

お知らせ 

6月より病気療養をしていた教諭は８月２１日に、また、昨年１０月より病気療養していた

教諭は本日より復帰しました。ご心配をおかけしました。 

９／１５（金）以降、体育祭練習や係別会議等を新たに設定していきます 
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祝 全国大会出場・上位入賞！！ 

３年生が、水泳女子１００ｍバタフライで２年連続県大会で優勝し、２００m バタフ

ライとあわせて２種目で全国大会に出場しました！ ３年連続で全国大会に出場し、今

年度は１００ｍバタフライで４位入賞を果たしました！ 凄い！ 

おめでとう！  

３年生が、剣道男子個人戦で見事に県大会優勝を果たし、関東・全国大会に出場しまし

た！ おめでとう！（関東大会ではベスト１６に進出しました） 

また、男子剣道部は、団体戦でも見事に県大会優勝を果たし、全国大会に出場していま

す！全国大会では予選リーグを１位で通過しベスト１６に進出しました！ 

祝 関東大会出場・上位入賞！！ 

県大会団体戦で優勝した男子剣道部が関東大会に出場し、見事に第３位となりまし

た！ 女子剣道部も団体戦で県大会５位に入賞し、関東大会に出場しました！ ３年連

続男女揃っての関東大会出場です！ おめでとう！（女子は、６大会連続で関東大会出

場です） 

 さらに、県大会で第３位となった２年生が、水泳女子８００m 自由形で関東大会に出

場しました！ おめでとう！ 

※上記の生徒と６月の通信陸上県大会で４００ｍ３位に入賞した３年生とで８／３０に市長・教育長

表敬訪問に行ってきました。後日、「広報きたもと」で紹介されると思います。 

 

埼玉県吹奏楽コンクール地区大会  吹奏楽部 金賞 県大会出場！ 

TBSこども音楽コンクール地区大会 ギターマンドリン部 優良賞  

１学期ボランティア校長賞 

３年生 １２名 

２年   ３名 

１学期 Bestふぁみりぃひまわり賞 
学業部門  １年生１名   ２年生１名  ３年生１名 

清掃部門  １年生１名   ２年生１名  ３年生１名 

委員会部門  １年生１名   ２年生１名  ３年生１名 

北本市 PTA連合会 三行詩コンクール  
北本市 PTA連合会会長賞 ２年生１名  ＊本校教諭１名 

北本市 PTA連合賞    ３年生２名   ２年生１名  １年生２名 

北本市硬筆審査会 
推薦賞 ２年生１名（第６１回埼玉県硬筆中央展覧会優良賞） 

特選賞 １年生２名    ２年生１名   ３年生１名 

優良賞 １年生２名 

２年生３名 

    ３年生４名 


